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TRABAJO PARA IDENTIFICAR TALENTOS DEPORTIVOS FUTBOL 1.2.3Y 4.

Se realizaron tres ejercicios para evidenciar primero el nivel cognitivo y la inteligencia de juego en
los estudiantes, segundo identificar su nivel técnico de pase y conduccidn, tercero se ejecutd un
ejercicio para observar el comportamiento defensivo en ellos.

Primer ejercicio:

11x11 en media cancha los ofensivos intentaran hacer gol. EI 9 defensivo no puede pasar la linea
demarcada en su zona y los volantes deben bascular.

Segundo ejercicio:

Oleadas de ataque, 5x4 los ofensivos enfrentan la linea intentando terminar la jugada lo mas
rapido posible antes que llegue el mediocentro que debe darle vuelta a un como parair a
defender. El ataque se hace 4 veces (por los 4 carriles) y se cambian los jugadores.

Tercer ejercicio:

5x4 los ofensivos intentan pasar en conduccidn la linea final para ganar un punto, pueden jugar
afuera para la circulacidn, pero la ayuda debe jugar de cara y volver a meterla al cuadro.
Defensivos recuperan y deben hacer 8 pases o pasar la linea final.
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